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Авторское игровое пособие  

«Туристенок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Авторы: 

Инструктор по физической культуре - Моторина С.В. 

Воспитатели: Петухова Е.П. 

Головицына И.Ю. 

 

 

 

 

 

 

г. о. Чапаевск, 2024 г. 

 



Пояснительная записка 

 

Цель: повышение интереса детей к активным формам отдыха, в частности к 

детскому и семейному туризму. 

Задачи: 

- обогащать знания детей о видах туризма 

- стимулировать познавательную активность 

- способствовать развитию физических качеств 

- воспитывать чувство патрнерства и взаимопомощи 

 

Многофункциональное  пособие «Туристёнок» простое, но в тоже время 

интересный дидактический материал, с большим многообразием игр, 

карточек, иллюстраций, схем,  которые используются, как обучающий 

материал.  

Пособие включает в себя кубик (из картона), на каждой грани которого 

картинка – иконка, обозначающая задание, игры-задания, которые могут 

быть использованы в индивидуальной, подгрупповой и самостоятельной 

деятельности детей.  Все игры к данному пособию имеют эстетический вид, 

заламинированы, что способствует длительному использованию разложены 

по пластиковым пакетикам, подписаны. 

Игры-задания: 

 «Собираемся в поход» 

 «Групповое и личное снаряжение»  

 «Экипировка» 

 «Разведчики» 

 «Находчивый турист»  

 «Зеленая аптека» 

 «Вязка узлов»   

 «Топографическое лото» 

 «Знатоки туризма» 

 «Укладка рюкзака» 

 «Животные-синоптики, растения-барометры» 

 «Укладка рюкзака в поход»  

 «Знатоки туризма»  

 «Разложи костёр»  

 «Правила для туристов» 

 «Собираемся в поход» 

 



Чтобы выбрать игру участники бросают кубик,  и проговаривают слова: 

 

                             «Чтобы с кубиком играть 

  Будем мы его бросать. 

    Ты наш кубик поспеши, 

    Что нам делать, покажи!» 

 

 


