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IosicHUTEeIbHAA 3aHCKA
OcHoBHbIM HanpasieHueM padotel CI1 /Jemckuti cao Ne 19 «Konoxkonbuuky
B JIETHUU o3/10poBUTENbHBIN Tiepuon (mamee — JIOII) sBisercss oxpaHa M YKpeIieHUE
(U3NIECKOTO U ICUXUYECKOTO 370POBBS IETeH paHHETO U JOMIKOJIHHOTO BO3pacTa.

BaxxHpIM ~ acreKkToM BbIJIENIEHAa HMHTETpalys BOCIUTATEIBHONH W O3I0POBHTEIBHOM
JEATeIbHOCTH IPU OPTaHU3AIMH PAOOTHI C IETHMH.

PazpaboTana cucrema mpoQHIAKTHUECKUX U 030POBUTEIBHBIX MEPOTIPUATHN, COCTABIICH
KOMIUIEKCHBIH ~ IJIaH  O3JJ0POBUTENIBHO-IPO(MIAKTUICCKAX ~ MEPOTPUSATHA Ha  KKAYIO
BO3PACTHYIO TPYIIITY.

CucremMa MepONpHUSATHI CIIOCOOCTBYET palMOHAIBLHOMY OCYIIECTBICHHIO COBMECTHBIMH
yeunusimu  Beex nemaroroB JIOO wu pomuteneit (3axommwix npedcmasumeneti) KOMILIEKCA
BOCIIMTATENFHBIX M TMPOQHUIAKTHUYECKUX MeEp, HANpaBICHHBIX Ha YKPEIUICHHE 3710POBbS
pacTymero opraHusma.

Hcxonss w3 BBIMIEU3IOKEHHOTO, ISl JIOCTHKEHHUS 03JI0POBHUTEIHHO-BOCIUTATEIHHOTO
addexra B netHui nepuo kouiektuB J1OO craBut nepes co0oit

ILenw:

CraHoByieHHE y peOEHKA MO3UITUU CO3JaTelIsi B OTHOIICHUH CBOETO 3/I0POBbSI M 37I0POBBS
OKpY)KarOIIHX.

[ToBpiieHne (PYHKIIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH JEeTeH, COIMAIbHOW ajanTaluud Hu
YIYUYILIEHUS] COCTOSIHUS UX 3JI0POBBA.

JI114 peanu3anyy TaHHOW 1eJIM TOCTaBJAEHBI CIEAYIONINE 3adauu:

1. CozpmaBath ycioBHs, OOECIEUMBAIOUIME OXpaHy JKU3HU U 3JI0pPOBbS  JETEH,
MpenynpexaeHue 3a00J1eBaeMOCTH U TpaBMaTH3Ma;

2. PeanuzoBbIBaTh CUCTEMY MEPOIPUITHIA, HATPABICHHYIO HAa 030POBICHUE U (PU3NYECKOE
pa3BUTHE JETel, UX TyXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIHMTAHUE, Pa3BUTHE TEXHHUUECKOTO TBOPYECTBA,
JM0003HATENILHOCTH,  [MO3HABAaTEIbHOW  aKTUBHOCTH, MCCIEAOBATEIbCKOM U  MPOEKTHOU
NeSITeNbHOCTH, MPUBUTUE JIOOBM U OEpEeKHOTr0 OTHOIICHUS K Mpupoie, (opMUpOBaHUE
MIPUBBIUKU K 3I0pOBOMY 00pa3y *KHU3HU.

3. OOecneunBaTh  HAMOLMOHAIBHOE  OJNAromoiy4yue  BOCHHUTAHHUKOB,  HCIOJb3YA
WHIUBUAYAIbHBIN TOIXO.

4. Oka3piBaTh IICHUXOJIOTO-TEArOTMYECKOS  COMPOBOXKIACHHE POIAMUTENAM  (3aKOoHHbIM
npeocmasumersm) 1O BOIPOCAM BOCIHUTAHUS U 03I0POBIICHUS JIeTEH B JIETHUI MEPUOI.

IIpuHOUNBI JIeTHEH 0310POBUTEIbHOM PA0OTHI:
- MOJIepKKa pa3HooOpa3us AETCTBA B JIETHUN TIEPUOJ
- Y4eT BO3PACTHBIX U MCUX0(U3HUUECKUX BO3MOKHOCTEH U OCOOCHHOCTEH JieTeit
- IeATENHHOCTHBIN MOAXO0]] K OpraHU3aIiK 00pa3oBaTEIbHOTO TIpoIecca
- MHTErpaluus pa3HblX BUJOB JIETCKOU I€ATEITbHOCTH
- COJICCTBHE U COTPYJHUYECTBO JI€TEN U B3POCIBIX
- B3auMmoiericteue OO u cembu



Dopmul pabomel no 06pazosamenvHbIM 0ONACMAM:
Ilo3naBaTebHOE pa3BUTHE —
AKCIIEPUMEHTAJIbHAS, I03HABATEILHO-UCCIE0BATEIbCKAS, TPOCKTHAS JEATEIHHOCTD;
PeueBoe pazButune —
Oecenpl, MUIAKTUYECKHE WIPBI, MPOCKTHAS ICSITEIBHOCTh, MPUOOIICHHE K XYIO0)KECTBEHHOM
IuTepaType;
Xy/10:KkeCTBEHHO-I)CTeTHYeCKOe Pa3BUTHE —
BBICTABKM TMPOJIYKTUBHON JEATEILHOCTH, TeaTpaiM30BaHHAA JCSITEIbHOCTh, MY3BIKAIHHO-
XYyJI0’KECTBEHHAS JIEATEIbHOCTh, KOHCTPYKTUBHO-MO/IETIbHAS JESATEIHHOCTD;
CounaibHO-KOMMYHUKATHUBHOE Pa3BUTHE —
Oecenbl HPABCTBEHHOM W TATPUOTHYECKOW HAMPABICHHOCTH, TIPOEKTHAsI JIE€ATEILHOCTD,
KOHKYPCHI, BAKTOPUHBI;
du3zuveckoe pa3BuTHE —
CIIOPTUBHBIC IOCYTH U MPA3THUKU, OPraHU3aINs YCIOBUM 7Sl TBUTATEIHLHON aKTUBHOCTHU, UTP C
BOJIOM, 3aKAJIMBAOIINX MTPOLETYP.

Osicuoaemote pezyiomanol
o [loBbimenue GyHKIIMOHATBLHBIX BO3MOKHOCTEH OpraHu3Ma peOeHka
o CaHmxenue 3a0oyeBaeMoCTH; TproOIIeHNe oOydarommxcs k 30K
o (OOorarieHne 3HaHUH JETEH, MOBBIIIICHUE UX HHTEPECA K OKPYKAIOIIEMYy MUPY, TBOPUYECTBY,
MTO3HAHUIO, UCCIIEIOBATEILCKON e TETLHOCTH
o PaszBuTHE HHTEpECa K MpUPOJIe, TTOJOKUTEITHHBIX IMOIIMOHATBLHBIX OTHOIICHUH, KETaHNE
Oepeub IPUPOTy U 3a00TUTCS O HEH
o PaszBuTHe ymMeHUs BeIpaxaTh ceOsl B My3bIKaIbHOM, T€aTPaTU30BaHHON JCITEIHBHOCTH.
o [loBbllieHNE AIMOIIMOHAILHOTO OJIATOTIONYYHs IeTen

B jeTHMi mepuoa MAaKCUMAJIBLHO YBeJIHMYEHO BpeMsl NMpe0bIBaHMS JOIIKOJIbHUKOB HA
cBe’KeM BO3/IyXe: YTPEHHUH MpueM, 3apsijika, OpraHu30BaHHbIE GOPMBI pabOTHI.

Bonbiioe 3HaueHre OTBOAUTCS OPraHU3alMU U MPOBEACHUIO CIIOPTUBHBIX M TOJBUKHBIX
UTp, CHOPTUBHBIM IPa3HUKAM, SKCKYPCHUSIM Ha CBEXKEM BO3IyXe.

Jletnuii mepuojn — OnarojapHoe BpeMsl Ui OpPraHU3alMK 3aKaJIMBAIOLIUX IPOLEIYD.
[Ipuponnbie daktopel (connye, 6030yX u 600y) HCHONB3YIOTCA aud(EepeHIMPOBaHHO B
3aBUCHUMOCTH OT BO3pacTa JAeTed, COCTOSHUS HUX 370pPOBbS, C Y4YETOM IOATOTOBICHHOCTH
MeJITarOTHYECKOTO MePCOHAIa U MaTepHaIbHO-TeXHUYecKol 6a3oit JJOO.

IIpuHOUNBI IVIAHMPOBAHUSA 0310POBUTEJIbHOH Pa0OTHI

[Ipn mnnanupoBanuu o3gopoBuTenbHOM pabdotel B JIOO cremyer mnpuaepKuBaThCs
CJIeIYIOLIMX NPUHIIUIOB:
e KOMIUJIEKCHOE HCIOJIb30BaHUE MPOPHIAKTUUECKUXK, 3aKAIMBAIOIIUX U O3J0POBUTEIBHBIX
TEXHOJIOTUH
e HENpephIBHOE TMPOBEACHHE NPODUIAKTUYECKUX, 3aKAIMBAIOMIMX U  03J0POBUTEIBHBIX
MEpOIPUATUI
e IPEUMMYILECTBEHHOE UCIOJIb30BaHUE HE MEAUKAMEHTO3HOTO 03/I0POBIICHUS
e HCIOJb30BAHUE MPOCTHIX U AOCTYIHBIX TEXHOJIOTUN
e (opMHpOBaHHE MOJOKUTEILHON MOTUBAIIMY y JIETEH MEAMIIMHCKOTO MEepCOHaa U MeIaroros
K MPOBEICHUIO MPO(PUIAKTUIECKIX 3aKATMBAIOIINX U 03I0POBUTENBHBIX MEPOPHUITHIHA
e mOBBIIIEHHE O()PEKTHBHOCTH  CHUCTEMBI  MPOPHUIAKTUYECKUX U O3JOPOBUTEIBHBIX
MEpOTIPHUATHI 3a CYET COONIONEHUS SJIEMEHTAPHBIX MPAaBHI U HOPMATUBOB: ONMUMAIbHO2O
08UCAMENLHO20 pedcuMa, @QU3UYECKOU HAPY3KU, CAHUMAPHO20 COCMOSHUSA VUpeHCOeHUs,
op2anu3ayuy NUMAanUs, 8030YUHO-MENI08020 PEXCUMA U 80OOCHAOICEHUS.



E:xe1HeBHO NPOBOAUTCS:
e HMHIUBHUAyalbHas paboTa ¢ AETHMHU.
e 3aKAIMBAIOIIUE, 03/I0POBUTEIHHBIC MEPOIIPUSATHSL.
e HCHOJb30BaHUE 370POBbECOEPEraAONINX TEXHOIOTUI.
e WTPBI, JUIS Pa3BUTHSI MOTOPUKU U CEHCOPHKH.
@ opMbI 0310POBUTEIHLHBIX MEPONIPUSITHI B JIETHUI Meprojg
1. 3akaauBaromue MeponpUsATUS
Cucrema MeEpONPHUATHH C y4YETOM COCTOSIHHSL — 3/I0pOBBS,  (PH3UYECKOTO  Pa3BHUTHS,
UHIUBUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEN AeTel:

. AJIEMEHTHI 3aKaJIMBAHUS B IIOBCEAHEBHON YKU3HU
(ymbreanue npoxaaonoll 60001, NOLOCKAHUE NOJOCMU PIA, MblIMbe HO2, DOCOHONCHbE NOCEe CHA)
. 3aKAJIMBAIOIIAE MEPOIIPHUATHS B COUCTAHUH C (PU3NISCKUMH YITPAKHCHUSIMH

(npasunvho opeanuzosannas npocyiKa, COAHeYHble U BOOHbIe NPOYEOYPbl 6 COYEMAHUU C
Qu3uuecKUMU YRPANCHEHUAMU).
2. YTpeHHsII THMHACTHKA
Lenbr mnpoBeneHusi — MOBBIIEHUE (YHKIIMOHATBHOIO COCTOSIHUSI M pabOTOCIOCOOHOCTH
OpraHu3ma, pa3BUTHE MOTOPHUKH, (OPMHUPOBAHHE TMPABUIBHON OCAHKH, MPEAYNPEKICHUE
MJI0CKOCTOTIHSL.

TpanuuroHHass THMHACTUKA BKJIFOYAET B CEOSI MPOCThIE TUMHACTHYECKUE YITPAXKHEHUS C
00s13aTeNTbHBIM BKJIFOUCHUEM JBIXaTEIbHBIX YIIPaXKHEHUI;
e YIPa)KHEHUS C IpeaMeTaMH U 0e3 IpeIMETOB
e YIIpaXKHEHUS Ha POPMUPOBAHUE TIPABUITHLHON OCAHKH
e UTPOBAasi THMHACTHKA, 03/I0POBHUTEIIbHBIN OeT
3. lloaBMIKHBIE UTPHI
PexomenayroTcst Wrpel cpeaHedl W Malioil  MOJABIKHOCTH. BwIOOp Wrphl  3aBHCUT OT
MeJarornyecKux 3a/1ay, MoAroTOBIEHHOCTH, MHIUBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH eTeil.
Buawbl urp:
e CIOXETHbIE, HECIO)KETHBIE C AJIEMEHTaMU COPEBHOBAHMI Ha pa3HBIX 3Talax pa3yuynBaHUA
e JIBOPOBBIE, HAPOHbIE
e cajeMeHTaMu crioprta (6aaMuHTOH, PyTdO0I, 6acKkeTO0)
[ToaBWwKHBIE UTPHI MPOBOAATCS HA BO3JyXe, HAa CIOPTUBHOM IUIOLIAJKE €XKEIHEBHO, B YaChl
HauMEHBIIeH HHCOJIALIUU.
[Ipo 10K TENBHOCTD UTP JI BCEX BO3PACTHBIX Ipymil 10—20 MUHYT.
4. JIBurarejibHbIe PA3MUHKH (Dusmunymxu, OuHaMu4ecKue nay3ol)

Wx BBIOOp 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTH M BHUJIa IPEIBITYLICH 1eATeIbHOCTH.

Bapuanrsi:
e YNpaXHEHUS HA Pa3BUTUE MEIKON MOTOPUKH
e PUTMHYECKHE ABM)KCHHUS; YIIPAKHEHHS] HA BHUMAaHUE U KOOPAUHAIIUIO ABMKCHUN
e yNpaXHEHUs B PaBHOBECUU
e yNpaXHEHUs B PaBHOBECUU
e YINpaXHEHUS JUTsl aKTUBU3ALUU PAOOTHI IIa3HBIX MBIIII]
e THMHACTHKA paccialieHus
e ympakxHeHUs Ha (popMHUpOBaHHE MPABUIBHON OCaHKU
e ympaXxHeHUs Ha (GOPMHUPOBAHHE CBOJA CTOIBI
5. JneMeHTHI BH/I0OB CNIOPTA, CHOPTUBHBbIE YIIPAKHEHUS
CriocoOCTBYIOT (JOPMUPOBAHUIO CTICIUATBHBIX JIBUTATENIbHBIX HABBIKOB, BOCIIUTAHUIO BOJIEBBIX
Ka4yeCTB, SMOLUH, PaCIIUPEHHUIO KPYT030pa IETEH.
Buabl CIOPTUBHBIX YIIPAsKHEHUI:
e KaTaHUE Ha caMOKaTax
e €3]1a Ha BEJIOCUIIENE
e (yr0o1, 6ackeTd01, 6aIMUHTOH



[IpukiagHoe 3HaYEHHE CIOPTUBHBIX YIPAKHEHUH: BOCIPUATHE COOTBETCTBYIOLIUX TPYAOBBIX
HaBBIKOB U OepeXHOE OTHOIICHHWE K MHBEHTaplo. [IpoBonsTcst Ha BO3ayxe, Ha WUTPOBOM WK
CIOPTUBHOM IUIOIIAJIKE €KEIHEBHO, B YaChl HAUMEHbILIEW HHCOJIALUN.

6. «O310poBUTEJbLHO-UT'POBOIA

qac» -r’iMMHaCTHKa

XapaxkTepa, MPOBOAUTHCS € UCIIOJIB30BAHUEM PA3IMYHbIX YIIPAKHECHUN:

e C IpeMeTaMu U 0e3 peIMEeTOB

e Ha (hOpPMUPOBAHHE TPABMIIBHON OCaHKH, HA (POPMUPOBAHHE CBO/IA CTOTIBI

¢ UMUTALlMOHHOTO Xapakrepa

* CHO)KETHBIE WJIM UT'POBBIE

* HAa KOOPAMHALMIO IBUKEHUN

¢ B PaBHOBECUU

7. UapuBuayaabHasi pabora B pexKuMe qHSA
[IpoBOAUTCS C OTAENBHBIMU JETBMHU WJIM IO MOArPYIIIAM C LEJNbI0 CTUMYJIHPOBAHUS K

HBI/IF&TCJ’[BHOﬁ AKTUBHOCTHU, CaMOCTOATCIbHBIM UI'paM U YIIPA)KHCHHUAM.

OPTAHU3AIIMOHHO-METOAUYECKHUE MEPOIIPUATUSA

MPOOYKJCHHUS CIOKETHO-UTPOBOTO

Ne [ Hanpasnienust Meponpustus Cpokn | OTBETCTBEHHBIE
paboThI
1 | Pabora c IMegarornueckuii coBet
Kanpamu «3nmpascTByi, Jleto!» 29.05. | cT. BOCTIMTATEND
Xpamnosa ['.H.
Kpyrasrit ctonr «Bmecrte megaroru moaBeieM UTOTH 28.08 CT. BOCIINTATEIh
Xpamnona I['.H.
HNucrpykrax
[IpoBenenne WHCTpyKTa)ka TIEAaroroB TMepea HadaloM 30.05. METOIUCT
JIETHETO MEepHoJIa: 3piknna U.H.
«ITo opranu3zanuu OXpaHsbl )KU3HHU U 3[I0POBbSA JI€TEH B
JETCKUX CaZiaxX M Ha JEeTCKUX IIOMIAIKAX)»
- «ITo mpenynpexnenuto J1JITT»
- «[To mpenynpexaeHnIo TpaBMaTU3Ma U HECUACTHBIX
CllyJaeB y nerei» (mepBasi JoBpadyeOHas TOMOIIIb)
- «O mpeaynpexJaIeHU OTPABICHUN IETEH ST0BUTHIMU
pPacTeHHUSIMH U FpUdamMin»
- «O COXpaHHOCTH U3HU U 3JI0POBbS JIeTeH Mpu
MIPOBEJICHUH MPOTYIOK, IOXOIOB M SKCKYPCHIi»
- «[To moxapHOi1 6€30MaCHOCTHU B YUPEKACHUN»
- «O coOmogeHM TpeOOBAaHWN TEXHUKH 0€30MacCHOCTH
IpU OpraHu3auuu TpyaoBol aestenbHocTd B JJOO»-
Cobmonienue MUTHEBOTO u CaHUTapHO-
SMUJEMHUOJIOTMYECKOTO PEXHUMA B JIETHUX YCIOBUAX
«MHCTpYyKTaX MO NOXKapHON 6€30MaCHOCTH» 29.05. | 3aBx03
O3HaKOMHUTH NEAKOJIJIEKTUB c pacriopsbkenueM | 28.05 | metomuct
MunucrepcTBa 00pazoBaHus U Hayku Camapckoit o6sactu 3siknHa M.H.
Oro-3anagnoro ympasieHuss «O mnepexojie Ha JIETHUU
PEXUM PabOTH»
. ¢ 01.06 | merommcr
Iepesectu 10O Ha neTHHI pacopsIoK paboThI Sprxnma UL H.
KoncyasTanuun
«OCcOOEHHOCTH OpraHU3aIlK JIETCKOU JIESITEIILHOCTH B UIOHb | CT. BOCIIUTATENb




JIOII»
«Oka3anue nepBoi 10BpaueOHON NOMOIIY ITPU HIOJIb | MEICECTpa
HECYACTHBIX CIIy4asx»
«IIpegynpexxaeHue 1eTCKOT0 TpaBMaTU3May aBryCT | CT. BOCHMTATEIb
AJIMUHUCTPATHBHBbIE COBEIIAHNS
«[loxaroroska JI0OO k HOBOMY yueOHOMY TOIY» 05.08. | meroauct
«HWToru nerneit o3noposutenbHOi padoter JJOO» 26.08. | cr. BocmuTaTeNb
OcHnarienue Odopmienue crennoB Ha JIOIT HIOHb CT. BOCITUTATENh
neanpomnecca B | KoppekTupoBKa MEPCIEKTUBHBIX IIJIAHOB aBr'yCT | BOCHHUTATCIH
COOTBETCTBHN | pazpaGoTka rogoBoro miana padotst JOO aBrycT | CT. BOCIUTATEIb
¢ ®OII 10
Kontposs OnepatuBHbBIN B T/4
Benenue nokymeHnranuu JIOIT
YTpeHHui npuém, THIMHACTHKA HA BO3TyXe
Co3ztaHue ycJIOBUM afjanTalyy AeTel paHHEro Bo3pacTta
ColnrofeHne pexxuma JTHs
Opraaun3anusi Mo IBWKHBIX UTP
DopMbI U METOIBI PAOOTHI C POIUTEISIMU METOACT
CT. BOCIIUTATEIb
Opranu3anus HaOIIOACHUHN B IPUPOIE MezcecTpa
Opranuzanus NTuTaHus
Opranuzanus 03J0pOBUTEIBHBIX MEPOTIPUITHI
Opraau3zanus pa3sHOOOpa3HOU ETCKOU JACATEIHHOCTH HA
MIPOTYJIKE
Ornenka 3 GeKTUBHOCTH Pa3BICUYCHHUN MMPA3THUKOB
Tematnueckuii
«I"oToBHOCTH JIOO K paboTe B JICTHHI IEPUOI
AJIMUHUCTPATHBHO-XO03SCTBEHHAS 1eATEJIbHOCTh
Ne Meponpusitusi CPOKH | OTBeTCTBEHHBIE
1 | Bayrpennss npuemka tepputopun JJOO K eTHeMy nepuoy Mail | METOAUCT
2 | ObecrieunTh NOCTABKY MPOIYKTOB HEOOXOIUMBIX JUIsl MTUTAHUS BT/4 | 3aBX03
BOCIIUTAHHUKOB JIOII
3 | OcHamieHnue rpymi U y4acTKOB BEHIHOCHBIM MaTE€pPHAIOM, UTPYIIKAMU U Mai BOCITUTATENU
MOCOOUSIMU JIJISl UTP C MIECKOM U BOJIOM
4 bnaroyctpoiicTBo TeppuUTOpHH BT/4 | 3aBX03
YacTtuyHas nokpacka o00py/IoBaHUs HA MPOTYIOYHBIX Y4aCTKaX JIOIT
5 | IIpousBecTu 3amMeHy necka B IECOYHHIIAX Mail | 3aBxo03
B3anMmoseiicTBue ¢ poauTeasiMu
Ne Meponpusitue CPOKM | OTBETCTBEHHbIE
1 [ Odopmutrs «Yromok naias poauTenei» W BBIHOCHBIE CTEHIBl IO | Mai - BOCIIUTATEIN
OpraHu3alui akTUBHOTO OT/AbIXA JIETEW B JIETHUN NTEPUOJ UIOHb
2 | Opranuzanus ¥ IpOBEJCHHE MPOCBETUTEIHCKON JIEITEILHOCTH C B T/4 negaroru
poAUTENSIMH (3aKOHHBIMH MPEACTABUTEISIMH ) 00YyJaOIUXCS: JIOIT m/c
KoHcynbTanmii Ha TeMBbI:
—  «OTOpIX Bced CEMBEN»
— «Bcé€ o be3onacnoctu»
— «[IpodunakTrka KHIIEYHBIX U BUPYCHBIX UH(OEKIIHID»
— «llo3HaBarenbHOE pa3BUTHE JIETEN JTETOM




— «[IpaBuia moBeeHUs y BOIBI»
—  «Pexum aHs peOEHKA TETOM»
«be3onacHOCTh Ha 1OpOrax»
Unousuoyanvbhvie KoHCyIbmayuiL.
10 3aIPOCy POAMTENEH

B3anmoneicTBue ¢ poAUTEISIMU B IEPUO]T ATAIITALIMU JETEH: B T/4 BOCIIATATEIN
— Koncynbranuu u 6ecesipl ¢ poauTeNs MU BOCIUTAHHUKOB BHOBb JIOII TPy paHHETo
nocrymnawpmux B 00 BO3pacra
— AHKETHpPOBAaHUE POAUTENIEH 110 BBISBIICHUIO IETEH C
MPEANOCHIIKAMU K TSDKEJION CTENeHH ajanTanuu
— IIpocBerutenbckas padoTa (MaMsITKH, PEKOMEHIAINHU, OPOIITIOPHI)
[Tononusate Ha caiite JJOO cTpannuky «Jleto», ¢ pyOpukamu: B T/4 nearoru
— cogemyiom cneyuanucmsl «4eM 3aHATH neTei getom!?y JIOII
— cosemecmuvle akyuu «Mbl 1py3bsi IPUPOIBI)
—  5MO UHMepPecHo
— gvicmaska cemetinvlx pomozazem «Kak Mbl IPOBENH JIETO»
[IpuBneuenue poauTenei K MOCHIBHOMY y4acTHIO B OJIaroycTpoiicTBe B T/4 METOJIUCT
rpynn, 3xanus u reppuropuun 100 JIOII 3aBX03
VYyactue B 0pOpMIIEHUH TPYNIIOBBIX TEMAaTHUECKUX CTE€H U (OTO razer B T/4 neaaroru
JIOIT
Bogneuenue poauteneil K COBMECTHOMY YYacTHIO B aKIMSIX, IPa3IHUKAX, | B T/4 nearoru
Pa3BJICUCHUSIX U MEPOTIPHUSITHSIX, TTOCBAMIEHHBIX MTpa3aHOBaHu0 80- JIOII
neruro [Tooensr BOB.
DuU3KYJIbTYPHO-0310POBUTEIbHANA padoTa
No Meponpusitus CpPOKH OTBETCTBEHHBIC
1 [Tepexo Ha PEKUM JTHS B COOTBETCTBHUH C TEMIBIM ITEPHUOAOM I'0J1a 02.06. BOCIIATATEIH,
CT. BOCIIUTATEb
2 Opranu3zaiys NUTHEBOTO PEXXUMa B YCIOBUSX paOOThI B JICTHUN €XEIHEB | BOCIUTATEINH,
epuoJ HO MeJICECTpa
3 Opranu3zanys )KU3HU JIeTed B aJaNTallMOHHBIA MEpUOJ aBryCT BOCIIUTATEIN
4 MaxkcumanbHoe rpeObIBaHHEe JIeTeil Ha CBEXKEM BO3/1yXe: YTPEHHUN B \T BOCIIUTATEIN
MpHeM, TUMHACTHKA, (PU3KYIbTYpHBIC 3aHATHUS, Pa3BICUCHUS JIOII
5 Co3pnanue ycioBUH AJi MOBBIIEHUS ABUTaTEIbHON aKTUBHOCTH BOCIIUTATENH,
JIETEN Ha CBEXEM BO3/1yX€ IYTEM PACLIUPEHUsI aCCOPTUMEHTA CT. BOCIIUTATEb
BBIHOCHBIM 000pYyJOBaHHEM
6 Opranuzauus nutanus aerer no 10-gHeBHOMY MEHIO, BKIIFOYAsl B METOIUCT
MEHIO BUTAMUHHBIX HAITUTKOB, (PPYKTOB, CBEKUX OBOILIECH
O310poBUTENBHBIN Oer BOCIIUTATEIN
NuauBuayanbHas v MOATPYNIOBasi paboTa ¢ IeThbMH Ha MPOTYIKE 10 BOCIIUTATEIN
Pa3BUTHIO OCHOBHBIX JIBYKEHUM
9 CoBMmecTHas 1eATeNbHOCTh 10 (PU3UUYECKOMY Pa3BUTHIO Ha BO3/yXe: UHCTPYKTOP
— 3aHATUA QU3KYIBTYpOl — 3 pa3a B HEIEIIO D130
— CIIOPTUBHBIEC MPA3AHUKU U JOCYTH BOCIIUTATEIN
— TOJBWXHBIE UTPBI €KETHEBHO
—  TYypIOXOJ
— MeLIne MPOTYJIKH, SKCKYPCUH
10 | IIpoBeneHune MepONPHUATHI IO CHIKEHHIO 3a0071€Ba€MOCTH BOCIIUTATEIU




= [lob6yoka nocne cna ¢ snemeHmamu KOppusupyouwux ynparcHeHull

3axanusarowue npoyedypuol:

— BO3I[YH_IHBIC BAaHHBI

— 00CO0 X0XKIeHHE

— 00nuBaHUE HOT

— coH 0e3 Maek

— MOJIOCKaHUE MOJIOCTH PTa KUMSYEHON BOJOMN

Bumamunuzayus mpemoux 61100 (6umamun C)

11

Becenrl ¢ netbMu:

Becenpl — nHIMBHTyaTbHBIC
(no 3anpocy pooumeineii)

BOCIIUTATENIU
«boJIe3HY TPA3HBIX PYK»

«SlnoBuThIe rpulbI U pacTEHU»,

«3HaKu JOPOKHBIE 3HATH KAXKJOMY IOJI0KEHO»
«Ham npyr — cBeroop»

«Yto Takoe OroHb”»

«IIpaBwia moBeneHUs y BOAOEMA»

«[IpaBuna noBeneHUs B MpUPOIE»

«CeMeHHbIE TypITOXOIbI»

IlepcnieKTUBHBIN IJIAH MEPONIPHUATHIA € 1eTbMHU
NIOHb

Tema Henean

Meponpusitust

01.06. /lenb 321 THI aeTei
Becenni: Jleto cHoBa ¢ Hamu, O Bpeze u mmosb3e conHia. [IpaBuia 6e30macHOTO MOBEACHUS Ha

[ menens nporyinke (/U «Yro Oyzer, ecnu...)
02-06 urons 06.06 /lenn pycckoro sisbika. Ilymkunckuii 1eHs Poccun
2025r. Buxropuna: 3nakoMbTech, ckazounuk A.C. [Tymkun, «Ham [Tymxun»
«31paBCTBYH, | Yrenpe: pycckue HapOAHbIE CKA3KH
aerol JleTHuii BepHucaxk: Pucynku Ha acanbre «S pucyro 1eTcTBOY, prucoBaHue «JIeTHUI ACHBY,
«OnyBaHYHMK» (HETpaJIUIIMOHHbIEC TEXHUKH), allITMKAIIUU U3 JIaolIeK Ha TeMmy «JleTo»
Tpya B npupoae: moMoIb B BbICAJIKE LIBETOB HA YYaCTKaX.
HUmoeosoe codvimue: cIOPTUBHO-MY3bIKAIbHBIN Npa3aHuk «IIpa3aHuk gercreay»
II menens 12 urons - lenn Poccun.
09-11 uronst ITo3naBaTenbHas urpa «Msl )xuBeM B Poccrm».
2025r. - Co3taHue pajioCTHOTO HACTPOEHHMS Yepe3 03HAKOMIIEHHE C HAPOJIHBIMU UTPAMH.
«Most crpana PaccmaTpuBaHue WUTIOCTpaui, anb00MoB «I'0poJ1 B KOTOpOM s kuBY», «Camapa - poJHOU
Poccusi» P paltuy, poA p , pa - pox
Kpaii», «Ctoymia - MockBay, «Hamr ¢uar u Hamr repo»
BricraBka pucynkoB «Poccus — Poaunaa Mosi».
HUmoeosoe coovimue Temamuueckoe pazeéneuenue «Ham nom Poccus»
III nenens 15.06 - /lenp MeIMUMHCKOr0 padO0THHKA
16-20 nronst CoBMecTHas aesiTeIbHOCTD: [[purnamenue poaureneil Ha OTKPBITYIO 3apAJIKY «310POBBE B
2025r. MOPSIZIKE, CIIACKO0 3apsIKe.
Becennl ¢ ucnonp3oBanneM MILIIOCTPALMid, AHAaKTHYecKHX nocoduii: o 30K, «Cnoprt u 4
—JydIue Apy3bs» « BUTaMUHBI s TH00ITI0 - OBITH 37I0POBBIM 5 X04y» becena o 310poBbe, 0
«Heneas gucrote - Jpy3bs Molinonasipa. «Jljis yero Ham 3akanatbesy», «[Ipodeccus Bpawy.
310pOBbs» 22.06. - JleHb maMsITH ¥ CKOPOM

beceowvt 0 3nauenuu oamut 22 urona — «3HaemMm, IOMHUM, ropaumcsi!»




JleTHmii BepHHcaxk: sienka «CriopTHUBHAS 3MOJIeMa IPYIIBD), ULTIOCMPUPOSAHUE CKA3KU
«AboUTY, pucosanue «Kak Mbl 1eaem 3apsaaKy»

Yrenue W 3ay4MBaHHME CTUXOTBOPEHUH, IIOCIOBUL] O CIIOPTE.

Caymanue npousseacuus K.M. UykoBckoro « AWOGOIHTY.

Ipocvmotp myabTduabmos (Cmemapuku): «JInunas ruruenay, «Exux u 310posbey.

Hmozosoe coovimue «B rocrax y aAokropa Aiidoanray

1V wenensa
23-27 vrons
2025 .

«Heneasn
0e30macHOCTH»

Becennbl ¢ HCNo/Ib30BaHNEM WITKOCTPANMH, THIAKTHYECKHX M0Co0uii: «CurHaibl
cBeTodopay, «3aueM HYKHBI TOPOKHBIE 3HAKNY, «S] —memexoy, «I'1e MOKHO Urpath?»,
«OroHs HaIl APYr, OTOHB Hail Bpar», «OT gero ObIBaeT noxapy, «OnacHoCTh JJoMa U Ha
ynute», «TenedoHbl IKCTPEHHBIX CTyk0», «Kak n36exaTs 6eapi» u Jp.

PeuyeBble cutyanmuu: «Mbl BBIXOJAUM U3 aBTOOyCa».

CroxxetHo-poieBas urpa «JIIC».

YrteHue Xya0:kecTBeHHOM JuTepaTypbl: Y. Curain «3anpemaercs-paspemaercsy, C.
MuxankoB «Most ynuia», O. bexapeBa «A30yka 6e30macHOCTIY.

Urenue u 3ayuuBanue cruxorpopennii «Jlsas Crena — munuimonepy, b. XKutkosa
«IToxapy, «Ipim», A.H. Toncroit «I[loxxapusie cobakuy, C. Mapmaka «Pacckas o
HeusBecTHOM Tepoey, [LI1. [I3t06a «Cka3ka o criuyke u J0OpoM OTHE.

JleTHuii BepHUCAXK: meopueckas macmepckas: pucoBanue « TpaHcnopt Ha Joporey,
ammukanus «TBoM Apyr — nopoxkHbIi 3HaK», [loxkapHas mamuna, Jlenka «IloxkapHbIi muaT»

HUmoecosoe cobvimue: HU3KyIbTYPHO-03I0POBUTENLHBIN pa3BiedeHre Urpa-nyremecrBue Ha 3Hanue 1]

NI0JIb

Tema Hemean

Meponpusitust

I Henensa Becenawnl: becemsr o reposix ckazok. OTrafpiBaHKE 3aragok
30.06- PaccmaTpuBanue U 00CyKIeHNEe WDTIOCTPAIMi K CKa3kaM «YTo 3a 4yji0 3TH CKa3Km»
01- 04 uronns | UTeHHe pycCKUX HAPOAHBIX CKA30K, POCITYITHBAHUE CKA30K B ayIHO3AIUCH.
2025 r OdopmiteHre pa3IMIHBIX BHIOB TEATPa - ApaMaTH3AMMs JIFOOUMBIX CKa30K
«Cka3ka B JleTHuii BepHHCcaX - BoicTaBka pucyHKoB (pucosaniuie, 1enka, anniukayusl).
FOCTH K HAM «Moii M00MMBIN CKa304YHBIN Iepoiiy», «Jleail u urpai - MaCTepUM CKa3Kn»
NPHILIA» (HempaouyuoHHble MEXHUKU U320MOBIEHUS 2eP0EB CKA30K)
HUmocosoe cobbimue:. «Jlo6pasi, 106pasi ckazkay- (meampanuzayus)
Beceabl: o npasaHuke, KOTOPBINA OTMEYANICS 8 HIOJIS 110 Beell cTpane, «Most cembsi», «UTo paayer u
YTO oropuaer OJIM3KuX Iofei», «OTapIxaeM Becel cembein», «Harra 6abymkay, «UTo penaroT Hamm
I Hepenst MaMBbl ¥ TIaIlbD» 0 CEMENHBIX TPaJIULIUSIX
07-11 urons YreHne Xy/105KeCTBEHHOM JTUTEPATYPBI O CEMbE
2025r Pa3zyyuBaHmue CTUXOTBOPEHHI O WIECHAX CEMbU

«Mos ceMbsI»

PaccMmaTpuBanue WLTIOCTpaIuii, ceMeWHbIX (oTorpaduit
PucoBanmue, anmukanus : «/[jis m00MMBIX. . .» -CHMBOJIa- POMALIKH (pa3iuunsle MexHUKu)
CroxeTHo-poseBast urpa «Cembs»

Hmocosoe cobvimue: BpicTaBKa ceMEHHBIX oTOrazeT «Most ceMbs».
CoBMecTHOe MY3bIKAJbHO-CIIOPTHBHOE pa3BJieyeHne «/IpyxkHasi ceMbs»

III Henens

14— 18 mronsa
2025 r.
«Counnue
sKap4e rpei»

becenpl: o mecke, ero cBoicTBax, 0 BOJE, €€ CBONWCTBAX

YTeHue CTUXOB, ITOTEIIEK, POU3BECHHN O payre, COMHIIE U Ap. IPUPOIHBIX SBICHUSIX
PaccmaTpuBanue wuttocTpauuil «JIeTHUN OTabIX»

OnbITHO-3KCNIEPUMEHTAIBHAA AeATeIbHOCTD: C BOJAOW, BO3yXOM U Ap., «CoJHIIe,
BO3AYyX M BOJia — HAIIIH JIy4IlIH€ APY3bsD)

Hrpei-pa3BiaedeHust: «/[pIIIUT JIETO BETEPKOM, Ha MPOTYIIKY MbI HAEMY (CIIOPT TUIONIAIKA)
PucoBanme, anmiukanus: «Becénoe COMHBIIIKO» PUCOBAHUE JIAIOIIKAMU

«[lycth Bceraga Oyner conHie» (PUCYHKH Ha ac(halbTe), MBUIBHBIX ITy3bIpeit

Pyunoii Tpya: «IlaHama OT COJIHIIa»- U3TOTOBJIEHHE NTAHAMBI

Umoeosoe codvimue Tpa3saHUK MBUIBHBIX My3bIpeii




IV nenens
21-25 nrons 2025
«JleHb 3K0JIOT MM
-XpaHuTe 4ya0 u3

yynec...

Bbecennbr: «Msbl xuBéM B [IoBoinkbe», «Peka Bousray, o Tpagunusax npaszaauka «lBan-
Kynana», «IIpupona Pognoro kpas», 3HakoMctBo ¢ KpacHol kHuroi, «beperu nmpupony»,
«YTO HENb3s AeNaTh Ha IPUPOIEN

YrteHue Xy10:KeCTBEHHOM JIMTepaTypbl: 3KoJoruueckue ckasku («I'pyctHas ucropus» u
Ip.), «3Bepu HapsikaroTcsa B 3uMHue myos» I'. Ckpedurikuii, «CBeTiias kanenby» M.
[IpumBuH, «Jlecubie nomuku» B. buanku, . M. Tokmakosa "Cocusi", K. IlaycToBckuii.
JleTHuii BepHucax: «DKoyorus riazamu aereiy, «llonsiHa uBeroB», «JlepeBbs pasHbIe»
HccaenoBartesibekan aesTebHOCTh: «Komy HYXHBI IepeBbs B Jiecy», «OTKyaa
ceMeuKo B3s10ch?y», «Kak pazBuBaercs pactenue?"

Py4ynoii Tpya: «Ilogapum KHUKKE BTOPYIO JKU3Hb — CIIACEM OJIHO JIEPEBO»,

TPYIOBOM JECAHT B [IBETHUKE, M3rOTOBJICHHE 3HAKOB «lIpaBuna noseneHus B jecy»
JkoJioruveckas akuus «bpocum npupoe cnacareabHbIN Kpyr»

KoHKypc CTHXOB 0 11BETaX ¥ pACTEHUSIX

HUmoecosoe cobbimue pa3BiedeHue «Jom, rae Mbl sKHBEM»

V Henens
14— 18 urons
2025 .

«51 1 BCE BOKpYI»

Becennl 0 r00uMbIx urpymikax, o apyxoe (30.07 - MexayHapoIHbIi IeHb APYKObI),
no0poTe, 00pBIX Jenax, moctynkax: «Uto takoe qpyr», «list yero HyKHBI IPy3bsi» U JIp.
YrteHue 3ayunBaHNe CTHXOB 00 UTpyIIKaX, cka3ku T. MapanoBoii «Crtapbie urpymkny, 3.H.
Anexcanmpoa «Moi Mumka», «4To Takoe XOpoIIo 1 9To Takoe mroxo» B. MasikoBckoro, «/[Ba
JKaJTHBIX MEIBEXKOHKay, «CKa3zka o riIyroMm Meimonkey» C. Mapimak u ap.

IIpocaymmuBanue My3bIKATbHBIN NPOU3BeIeHMI O IPYXOe U O IPY3bIX
PucoBanue, annmiaMkanus: pucyHoK, noaenka «ys apyray, «Most mobumasi urpyIiKay
BroicTaBka pucyHKOB «Mosi T0o0MMasi HTPYIIKay

Hmoecosoe coovimue pa3BiiedeHne «JleHnb apyseii»

ABrycr

Meponpusitust

I Henens
04-08 aBrycra
2025T.
«CnopT 310poBbe-
CIIOPT UTPa»

Becena ¢ ucnosb30BaHMeM MJLTIOCTPANUI, JUAAKTHYECKUX OCOOMIA: BCE O CrIOpTE,
«Yto Takoe onumnuaaay, «Eciau xouens ObITh 310pOB», «BUIBI criOpTa», YTO HYXKHO,
YTOOBI OBITH CIIOPTCMEHOM.

YteHue Xy/105KeCTBEHHOI JIUTEPATYPbI: CTHXU O CIIOPTE, MOCIOBHUIIBI - ToroBopku o 30K,
npousBenenuit 0 00 uctopuu OIUMIUICKUX UTP, pacCMaTpUBaHUE KHUT.

OnpIT: «I' 1€ erye npeirath: Ha NECKE UM TpaBe?»

JleTHunii BepHUCca:X (aNTUIMKALKS, KOHCTPYUPOBAHUE. JICTIKA): U3TOTOBJICHUE CUMBOJIUKH
OJIMMITUICKUX UTP (3MOJIeMa, CUMBO),

«Moti m0OUMBIN BUJT CIOPTa»-PHCOBAHUE

Bukropuna: «Cnopr-310poBbE»

CnopTuBHbBI TYpHUP « CUIIbHBIE, CMETIBIE, JOBKHUE»

HUmoecosoe codbiTe «IIpa3gHuk Msideii»

Il senensa
11-15 aBrycra
2025 .
«BoameoHbIii
MHP TeaTpa»

Beceapi: U3 uero cocrout teatp (atpubyThl), pa3HOOOpasue TeaTpos, npodeccuu

tearpa. [ 1aBHbIe npaBuiia 3puteneit, UTo Takoe naHTOMUMa,

YTeHne eTSAM CKa30K HApOJI0B MUpa

JleTHHIi BepHHCAXK: PUCOBAHUE MAJBUYUKOBOIO TEATPA, «XOPOBOJ MATPELIEK»-
(packpauiBaHue)

PyuHoii TpyaA: U3roTOBIEHNUE MACOK /IS TeaTpaIu3aluu

KOJUIEKTHBHAsI paboTa: M3roTOBJIEHUE AeKOpaluil K ckazke « TepeMok» Ui Malblie.
CroxxeTHO-poJieBas urpa «Mpl IpuUIM B TEATp», «S1 — pesxuccép»

TeaTpasm3oBaHHas JeATEJbHOCTh. HHCLIIEHUPOBKA OTPHIBKOB U3 3HAKOMBIX CKa30K, T€aTp
TE€HEU, KYKOJIbHBIN T€AaTp U T.JA.

Hmozosoe cobbiTre «TeaTp B rocTsix y Majbliuein» (Tearpaju3anus JIOOMMbIX CKa30K)

III Henens
18-22 aBrycra
2025.

becenbi: «ocynapcrBennsiii @nary, «L{BeToBas cumBomnuka iara», 0 pOJIHOM ropoe, O
POJHBIX U OU3KHX, O JOCTOINPUMEYATENBHOCTSIX, O APY3bIX.

PaccmaTpuBanue: wuttoctpanuii, potorpaduii pogHOro ropoia, TepaibIuKu POTHOTO
ropoga, Cumsonsl Poccun




«JTO pycckasn
CTOPOHKA-3TO
POMHA MOS»

Bukrtopuna: «Camapckuii kpait», «HanaeBck MO TFOOUMBIN TOPOI»

IKCKYPCHHU, NTPOTYJIKA BOKPYT AETCKOro cana «Moii IFOOHUMBIN JETCKHIA ca»

YreHue Xyq0KeCTBEHHOM auTepaTypsbl: «Uro mbl Poaunoii 30Bem?» B. Crenanos, o cTpane.
JLE, OcunoBa «Mps1 xxuBéM B Poccumn», B. CtenanoB «Most ponuna-Poccusy», cka3ku bonnapeHko
JleTHmii BepHHCcaxk (pUCOBaHKE, ANTUTMKALNS, KOHCTPYUPOBAHKE): PUCOBAHUE « DIIaKKu»
(packpaimBaHue poCCUUCKOr0 TPUKOIOPA),

Hsrorosiaenune kounaxa «llocmorpu, kak xopoul, Kpai, B KOTOPOM Thl )KUBEIIb)
(KoJUTeKTHBHAs paboTa — HETPAUIIMOHHbBIE TEXHUKH)

CoObITHe Heean TeMaTrnuecknii qocyr 22.08.2025r. /lenn Pocceuniickoro ¢uiara

1V vepens
25-29 aBrycra
2025 .
«JIeto-10
CBHIAHUA!»

Becena: nero B ctuxax, «JIltobumoe Bpems ronay, «[louemy J1eTo Ha3bIBAIOT KPACHBIM
YreHue CTUXOB

Konkypc 3aranok o jaere «JleTHsis Kapycenb»

BukTopuHa «Kaneiinockon Jlera»

JleTHuii BepHHUcax (pUCOBaHNUE, aNlINIMKaLKs, KOHCTpyrnpoBaHue): «llumkoii, makom,
KOJIOCOUYKOM MBI pUCYEM Ha JINCTOUKE», anminkauus «JIeTHuil nenex» (oOpriBaHue)

pucoBanue Ha achanbte «/lo cBHIanus, geTo!y

My3bIKaJBHO - CIOPTUBHBIN 10cyT «/{o cBuaanus, Jero!»




