MensaukoBa H.B., Ykonosa T.I'.
Bocriuratenu |l Miaamei rpymnbl

IHo3naBareabHbIi MpoeKT «Ilo3Hal ceds1»
¢ IOIIKOJbHUKAMM 2 MJIAJIIeH rPynnbl

Bua npoexra: no3HaBaTeNnbHbIN
Cpoxu peanu3anmu: KpaTKOCPOUYHBIMA
Y4acTHUKM NPOEKTA: I€TH, BOCIIUTATENN U POAUTEIN BOCIIUTAHHUKOB 2 MJIaIIEH
TPYIIIbI
AKTYaJIbHOCTb:
PaboTas BocniuTaTenssMu Bo 2 MiIaillied TpyNIbl, HaOMroAas 3a A€ThbMHU, Mbl IPUIILIU K
BBIBOJY, UTO 3HAKOMSI IETEN C OKPYKAIOIIUM MHPOM: CO C CBOEU CEMBEN, C MAJION
POOVHOM, CO CBOEM CTPAHOU W TaXKe JaBasi 03HAKOMUTEIIbHBIE IPEACTABICHUS O
CTPOEHUHU MHUpPA, MbI TOPOH 0OXOIUM CTOPOHOM, HE 0Opalllasi BHUMaHUs Ha camoe OJIM3Koe
Y Ha Halll B3IJISLI HE MEHEE BaKHOE, UEM BCE OKPYIKAIOIIEe, 3TO MO3HaHUE ceOsl, -
CTPOEHHE CBOETO TeJla, 3HAaUeHHE U (PYHKIMH KaXXJI0OTO OpraHa, 0TCroja, 3a00Ta 0 CBOEM
3I0pOBbE, YKPEIUICHHUE €T0, JIMYHAS TUTHEHA, UCKIIFOUEHUE BPEAHBIX MMPUBBIYEK, UTO
ABJISIETCS OCHOBOM 3710pOBOT0 00pa3a KU3HU.
JlaBasi 3HaHUS AETSIM O CTPOCHHUH CBOETO TE€JIA, TEM CAMBIM [TIOMOTaeM PEOEHKY OTBETHUTh
Ha TaKHE >KU3HEHHO Ba)KHbIE BONMPOCHI, Kak «KTo s Takon?» n «Kakos s ecTh, 4To 5 U3
ce0s npeactaniisaio?» [ToHsB 310, peOEHOK HE TOJIBKO CMOXKET Ha3BaTh CBOE UM,
(baMuMIo, BO3pacT, AOMAIIHUN TeIePOH U apec, UMEHA U OTYECTBA POAUTENICH U ApyTHe
3ay4eHHbIC (PAKThl, HO U HAYYUTHCS pa3IuvaTh HEIOCTATKU U JOCTOMHCTBA (CBOU U
JIPYTHUX J0JIeH ), 00BEKTUBHO OIICHUBATH CBOM BO3MOYKHOCTH, Ha OCHOBE KOTOPBIX OyIeT
(GbopMHPOBATH €r0 COLIUATIBLHOE MOBEICHNUE.
[ToaTomy paboTa 1o GOpMUPOBAHHIO DIIEMEHTAPHBIX MPEACTABICHHM 0 ce0e, 0 CTPOEHUE
CBOETO TeJja OJKHA HAYMHATHCS B MIIAIIEM JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe.
IIpoobaema:
Henocrarounast chopMHUpOBaHHOCTH y I€TEN AIEMEHTAPHBIX MPEACTaBICHUI O cede, 0
CTPOEHHE CBOETO Tella, YOeKIeHUI B HEOOXOAUMOCTH COXPAaHEHHS CBOETO 3/10pPOBbs U
YKPEIJIEHUS €0 C MOMOILBIO MPUOOIICHUS K 310pOBOMY 00pa3y >KU3HH.
Hean npoekTa: 1aTh IETSAM MEPBbIE MOHITHS O CBOEM Tele, PopMUpoBaTh MOTPEOHOCTH
3a00TUTCS 0 ce0e, CBOEM 37I0POBKE.
3agaum:
®opMUpOBaTh MPEJICTABIICHUS O CTPOEHUHU CBOETO Tela.
®opMUpOBaTh OTHOIIEHUE K COOCTBEHHOMY 3/I0POBbIO, KaK €IMHOMY LIEJIOMY.
[IpuBUBaTH MPAaKTHYECKUE HABBIKA U YMEHHS TI0 CAMOKOPPEKITUU COOCTBEHHOTO
COCTOSIHHSI.
AKTHBU3HPOBATH O3HABATEIBHBIN HHTEPEC K CBOEMY OPraHU3MY U €r0 BO3MOKHOCTSIM.
BocnuTeiBaTh yBaKUTEIbHOE OTHOIIEHUE K OKPYKAIOIIUM.



OxugaeMblH pe3yJbTar:

JleTH TOJKHBI 3HATH:

- yacTH Tena (pyku, HOTH, F0JI0Ba, Majblbl, )KUBOT, CIIMHA);
- OpraHbl 4yBCTB (TJ1a3a, YIIH, HOC, A3BIK).

JIeTH TOTKHBI YMETh:

- CJICOUTH 3a YUCTOTOM CBOETO TCJlAa,
- BBIIIOJIHATDL O3JJOPOBUTCIIBHBIC YIIPAKHCHUA, ITAJIbYNKOBYIO TMMHACTHKY.
ITomarosasi peanu3anus NMpoeKTa

JTanbl NPoeKTa Buabl gesaTeabHOCTH
1 aran: - Co3zanue npoOJIEMHOM CUTYyalluH, ONIPEEIIEHUE COAECPKAHUs, TEMBI,
«IToAroToBUTENBHBII. BBIJICJICHUE 3a/1a9 TIPOEKTA.

[Touck nadpopmanuu (rmocemnienre OUOIMOTEKH, ToUCK B MIHTepHETE,
moAOOp JIUTEpaTyphl 1Mo MpodIeMe)

- OcymiecTBisieM MoI00p CPEICTB U MATEPHAIIOB, MOI00P JTUTEPATYPHI,
WLUTIOCTPUPOBAHHOTO MaTepHaa.

2 aran: «OCHOBHOM» CoaepixkaHue 1eITeJIbHOCTH JieTell U 1e1aroros
(ITpakTuueckas 1 nenens
peanu3anus MpoeKTa). 3ansarue: «Hamm rmaszkmy

Lenb: YrayouTts 3HaHUs JeTel 00 opraHe 3peHHsl, y4UTh BHUMATEIbHO,
CJIyILIaTh BOCIIUTATENS], OTBEYATh HA BOIPOCHI, BBIIIOJIHSTH IIPOCTHIE
3aaHus. Pa3BuBaTh BOOOpakeHUE, TAKTUIIBHBIE OLIYIIICHHUS.

BrI13Bath nHTEpEC K camoMy ceoe.

I'mmuacTuka JUId 11a3 «3adr OebIii»

T'umuactuka mis rnas «Mensenny

Penakcanus nox My3sIKy

Paccka3 BocnintaTens Ha Temy «/Ij1s1 uero Hy »kHsl riiaza»

JUN «YT0 st BUKY OJTHUM TJIa30M»

JUN «Kmypxn»

JI/1 «YynecHblil MeLIOUEK»

UreHne Xya0KECTBEHHOM JINTEPATYPHI:

«PebsTumkam mipo rinaza» H. Oprosa

3anstue: «4ToOBI I11a3Ku HE OoNenu»

Henb: Yuuth nereit 6epeub riaza OT MbUIM, TPSA3HU. YUUTh YXaXXUBaTh 3a
rina3zamu, npusuBath aAetsiM KI'H, HeoOXoquMocCTh 1 Mojb3a yMbIBaHMS,
KylaHusl.

2 Henensd

3ansrue: «HocuKku-KypHOCHKI

Lenb: [TponomxaTh yKpEmIsTh 310POBbE JI€TEH, MOBBIIIATH
CONPOTUBIISIEMOCTh OpPraHNU3Ma, YKPEIUIATh AbIXaTEIbHYI0 MYCKYJIATypy.
YpakHATh B IPaBUJILHOM JIbIXaHUU (CIIOKOMHBIN BAOX Yepe3 HOC U
MEJIJICHHBIN BBIJIOX ).

JlsixaTenpHOE ynpaxHeHue «Kama kunum»

JlpIxarenpHOE yIpakHeHUe «Bo3ayIHbIA map»

JsixatenpHoe ynpaxHeHue «KopoByika-bypenyika»

JUN «Y3Haii o 3anaxy»

Urpsr Ha apixanue «lly3eippy», «Betepok», «Ubs NTHYKA Jaiablie YIETUT?»

Pacckas Bociurarens «3ayeM HaM HOC?»




3akanuBaroniee apixanue «[lourpaeM ¢ HOCUKOM»
UreHne XyA0KECTBEHHON JIUTepaTypbl: «MoH 3aMmedareabHblid HOC» 3.
MaikoBckas
3 Henens
3anstue: «Mou ymKkn»
Henp: [To3HaKOMUTE A€TEM CO CTPOCHUEM yXa, TMTHEHA CllyXa, pa3BUTHE
OCTpOTBHI yXa.
OrnpeneneHne HaNpaBiIeHUs 3BYKa.
JI/N «IloBTOpH, 4TO yCIIBIIIAI
JI/N «I"ne 3BeHUT?»
JUN «KT0 uTo ycupimmT?»
J/N «I'pOMKO-THXO0»
JI/N «CoJHIIE B IO THKY
Maccaxx BONIIEOHBIX TOUEK YIIEK
[lenp: yuuth 1eTeld HaBbIKaM CaMOMACCAXA.
3anstue: «Hamm 1py3ps BoJa U MbLIOY»
Lens: BocniuteiBaTh y AeTel xkenaHue ObITh BCETa YUCTHIMU, ONPSTHBIMHU.
MBITh pyKH nepes enou.
4 nenens
3anstue «Mog€ Teno»
enb: ITponomKuTh 3HAKOMUTB JE€TE CO CBOMM TEJIOM. Y UHUTh HA3bIBaTh
YacTH TeJla: r0JIOBa, PyKH, HOTH, )KUBOT, CIIMHA, YIIIH, IJ1a3a, U JIp., 715 4ero
OHM HYXHBI YEJIOBEKY.
BocnutsiBath HHTEpPEC K CBOEMY TEILY.
T/ «[ e Hatm pydxu»
J/N «3T10-5»
[T/ «InsmnyT Hamm AeTKu», «MBI HOTaMH TOTI-TOI», «JloBu MeHs», «bera
Ha HOCOYKax»
VYnpaxnenus: «Hamm HOXkW», «HTO YMEIOT Balllu py4Kn»
[TanpunKOBBIE TUMHACTUKU: «3IPAaBCTBYH MATBYUKY, «IPYKHAS CEMEUKay,
«Copoka-BopoHay, «JIagymku»
®u3. MUHYTKH: «XOMKa, XOMKa, XOMSI40K», «MBbI urpaem. Msl urpaem»,
«MBI K JIECHOM JIy’KaiKe BBILLIA
Toueunslii Maccax «I'peeM Hamu pydkn», «MoeM pyKu»
Urenune xynoxxecTBeHHOU nuTeparypsl: «llanpunk-mManbeuuk», «bonpmue
HOTHY, «MaJleHbKUE HOKKHU
CopaepixaHue 1eITeJIbHOCTH CeMbH
Koncynpranus «Kak o0yuyaTs Maiibliia KyJIbTYpPHO-TUTHEHUYECKUM
HaBbIKam»
Lenb: PackpbITh 0053aT€NHHOCTS €AMHCTBA TPEOOBaHM B POPMUPOBAHUN
KT'H u npuBbIuek y nerei.
Koncynbranus «/Iprxanue u 310poBbe»
[lenb: PackpbITh 3HaUYCHHE TPABUIIBHOTO JAbIXaHUS

3 sTam:
«3aKITIOYNTENHHBII

Macrep knacc «3puTesbHas TMMHACTUKA»

O60061enue, moaseaeHne UToros. [Ipe3eHTarus npeacTaBIseTcs
BHHUMaHUIO POJUTENCH Ha 3acelaHnu KTy0a «310poBasi CEMbs»
Odopmrnennem poto — razetsl «HUCTOTA — 3aJI0T 310POBHSI.




