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Ведущий: Здравствуйте, ребята и уважаемые гости! Как здорово, что вы 

пришли к нам! 

Какие же вы все красивые и яркие! Прямо как весна! А ведь весна то 

ребята в самом разгаре. Весна - это чудесное время года, когда 

просыпается природа, распускаются и цветут деревья и цветы, 

прилетают птички, оживают насекомые (жучки, паучки, мошки, 

светит ярко солнышко) 

Колокольчик мой звенит! 

Это вам он говорит. 

Что должны вы сесть на место. 

И принять примерный вид - 

Не кричать и не галдеть, 

А на сцену поглядеть. 

Будет очень интересно, 

Только нужно не шуметь. 

 

Время сказке начинаться. 

(звучит музыка) 

Для нее приходит срок. 

Жил в лесу зайчонок Пых, 

Он веселым шустрым был. 

 

Представляете Зайчонок чистить зубки, умываться и купаться не 

любил. 

Но он знал и редко помнил, 

Чтобы быть здоровым нужно рано встать. 

позабыть про лень, и зарядку делать нужно, начиная этим день! 

 

А Вы ребята делаете утреннюю зарядку? Сейчас мы это проверим 

 

 Проведение ритмической гимнастики с султанчиками под музыку  

(выступление детей подготовительной к школе группы) 

 Звучит музыка. Выбегает заяц (одет в серо-черное трико), 

оглядывается, трусливо прячется за ёлку 

 

Ведущий: Весеннею порой зайчик вышел погулять, а навстречу ему лиса. 

 

Лиса: Ты кто? 

 

Заяц 

Пых: 

Я, Заяц Пых 

 

Лиса: Не может быть. Я никогда таких зайцев не видела, таких грязных 

(чумазых) не бывает! Может ты ёж? 

 

Заяц 

Пых:  

Почему? 

 

Лиса: Потому что на тебе солома старая, шелуха от шишек и шерсть вся 



свалялась, на иголки стала похожа. 

Ведущий: Заяц Пых обиделся, но решил, что умываться все равно не будет. 

Повалялся он по земле, стряхнул старую солому и шелуху от шишек 

и пошел дальше. 

А навстречу ему волк. 

Волк:  Ты кто?  

 

Заяц 

Пых: 

Я, Заяц Пых 

 

Волк: Не может быть (волк сел на задние лапы). Я никогда таких зайцев не 

видел, таких грязных (чумазых) не бывает! Может быть ты крот? 

Заяц 

Пых: 

Почему крот? (заяц удивился)  

Волк: Потому что ты весь в земле, вон какой черный! 

 

Ведущий: Заяц Пых обиделся, но решил, что умываться все равно не будет. 

Заяц 

Пых: 

Ну и что, зато не съели. 

 

Ведущий: Подумал и пошел дальше, видит на поляне играют зайцы 

(муз. заставка – зайцы играют в догонялки) 

 

Заяц 

Пых: 

Привет (закричал заяц, выскочив на опушку) Возьмите меня к себе 

поиграть. 

 

Заяц 2: А ты кто?  

 

Заяц 

Пых: 

Как кто? Заяц Пых! 

 

Заяц 2: Не может быть. Ты на нас совсем не похож. 

 

Заяц 

Пых: 

Как не похож? Разве я не такой же как вы?  

 

Заяц 2: Нет!  Не похож. Вот пойдем к речке, посмотрим в воду, отражения 

сравним. 

 

 Под музыку выходят девочки с голубыми полотнами, 

изображающими речку.  

 

Ведущий: И поскакали они к речке. Сел чистый заяц, а грязный заяц рядом. 

Наклонились они над водой, а там…  

 

Заяц 

Пых: 

Это кто такой чумазый! (закричал от страха)  

 Заяц пробегает через полотна и выбегает из зала.  

Танец с полотнами.  

Вбегает заяц – чистый и опрятный. 

 

Заяц 2: (подходит и удивленно говорит) Ой, и правда, ты заяц!  



 

Заяц 

Пых: 

(осторожно вернулся к реке и посмотрел на свое отражение)  

Какой я красивый, оказывается (удивился заяц и пошел играть к 

своим новым друзьям) 

 

Ведущий: С того дня Заяц Пых каждое утро бегал вместе со всеми к речке 

умываться, купаться, чистить зубки. 

 

Запомнить нужно навсегда:  

Залог здоровья – чистота! 

 

 

 

 

 


