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Перспективное планирование по взаимодействию  

с семьями обучающихся на 2023-2024 учебный год 

 

Родительские собрания 

Месяц Тема 

Сентябрь «Первый раз в детский сад. Адаптационный период» 

Декабрь «Здоровый малыш – счастливый малыш» 

Март «Нравственно-патриотического воспитания детей раннего 

возраста» 

Май Итоговое родительское собрание: «Мы подросли»   

Консультации 

Месяц Тема 

 

I квартал 

«Адаптация детей раннего возраста к условиям детского сада» 

«Внедрение Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (ФОП ДО)» 

«Режим дня в детском саду» 

«Здоровый образ жизни ребенка в семье» 

 

II квартал 

«Семейное воспитание без чрезмерного контроля и завышенных 

ожиданий от ребенка» 

 «Материнский фольклор как средство развития ребенка» 

 «Баланс в воспитании «Хочу» и «Надо»  

 

III квартал 

«Как приучить ребенка к порядку и самостоятельности» 

«Особенности речевого развития ребенка раннего возраста» 

«Развитие познавательной сферы личности в раннем возрасте» 

Беседы 

Месяц Тема 

 

I квартал 

 

 

 

 

«Особенности поведения детей в первые дни пребывания в 

дошкольной организации» 

«Как помочь ребенку быстрее адаптироваться к детскому саду» 

«Гигиенические требования к одежде ребенка» 

«О воспитании опрятности через игру» 

«Психологические особенности детей раннего возраста»  

«В какие игры поиграть перед сном» 

 

II квартал 

«Как сделать зимнюю прогулку интересной»  

«Профилактика простудных заболеваний»  

«Здоровое питание ребенка раннего возраста»  

«Игры для сенсорного развития детей раннего возраста»  

«Для чего необходимо развивать мелкую моторику рук» 

«Как одевать ребенка зимой» 

 

III квартал 

«Речь на кончиках пальцев»  

«Какие игрушки необходимы детям»  

«Вечер с детской книгой в кругу семьи»  

«Развитие творческих способностей через игру»  

«Кризис трех лет»  



«Как помочь эмоциональным детям» 

Советы - рекомендации (на стенд) 

Месяц Тема 

 

I квартал 

«В детский сад без слез и истерик» 

«Учимся одеваться весело и быстро» 

«Как одевать ребенка осенью» 

«Кормите ребенка правильно» 

 

II квартал 

«Какие игрушки покупать детям» 

«Игры на улице зимой» 

«Эксперименты в домашних условиях» 

«Развиваем зрительное восприятие малыша» 

 

III квартал 

«Как и зачем родителям играть с детьми?» 

«Как развивать творческие способности ребенка» 

«Осторожно солнце!» 

«Берегитесь клещей» 

Памятки, буклеты 

I квартал «Адаптация детей к детскому саду» 

«Переход на Федеральную образовательную программу» 

«Внедрении ФОП ДО» 

«Что нужно знать о ФОП ДО» 

II квартал «Как развивать самостоятельность у детей раннего возраста» 

«Растим малыша здоровым» 

III квартал «Учим кроху говорить» 

«Пальчиковые игры» 

Дни открытых дверей 

Месяц Тема 

I квартал - 

II квартал Песенно-речевая гимнастика 

III квартал Просмотр занятия 

Родительский клуб «Молодая семья» 

Месяц Тема 

Октябрь «Адаптируемся вместе» 

Декабрь «Мы выбираем здоровье» 

Февраль «Сенсорное развитие в раннем возрасте» 

Апрель «Речь малыша - развиваем вместе» 

Совместные физкультурно - игровые занятия 

Месяц Тема 

II квартал «Путешествие в зимний лес» 

III квартал «Путешествие на паровозике» 

Папки передвижки 

Месяц Тема 

I квартал «Психологические особенности детей раннего возраста» 

«Подбор игрушек для детей раннего возраста» 

II квартал «Играем в развивающие игры вместе с родителями» 



«Подбор игрушек для детей раннего возраста» 

III квартал «Условия для успешного развития талантов» 

«Пальчиковая гимнастика для малышей!» 

Стенгазеты 

Месяц Тема 

Ноябрь «Пристегни ребенка в автокресле» 

Январь «Как мы птичек кормили» 

Март «Белая ромашка» 

 

 

Анкетирование 

Месяц Тема 

I квартал Анкета - знакомство (по вопросам адаптации ребенка) 

II квартал Анкетирование:  «Соблюдение ЗОЖ в семье» 

 

III квартал Анкетирование: «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

раннего возраста» 

Анкетирование: «Оценка деятельности педагога по психолого-

педагогической, методической и консультативной помощи 

предоставляемой родителям  (законным представителям) 

воспитанников» 

 

*Совместные физкульрно - игровые занятия проводятся по «Игровой программе 

«Первые шаги к здоровью» с родителями и воспитанниками раннего возраста». В 

основе игровой программы лежит «Коррекционно-развивающая программа 

«Адаптация к детскому саду» для детей от 2 до 3 лет» А.С.  Роньжина. 

 


